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Profil : 
 
Formatrice depuis plus de 10 ans, j’ai également travaillé en 
entreprise comme assistante commerciale export, et dans 
l’hôtellerie dans différents postes à responsabilité.  
 
Je me sers de mes expériences variées pour ancrer mes 
formations dans la réalité, proposer une approche très pratique 
et baser les apprentissages sur des jeux de rôle.  
 
Je suis convaincue également de l’utilité du jeu, c’est pourquoi 
j’amène autant d’éléments ludiques que possible dans mes 
séances de formation. 
 
 
 
Parcours professionnel : 
 
De 2012 à ce jour, formatrice d’anglais et d’espagnol 
CAP THR et vente 
BP THR 
BTS MCO, NDRC et GPME 
Formations Négoventis AMTHR, MCAR en hôtellerie, RD 

Sud Formation, Carcassonne 
 
De 1995 à 2012 : divers postes en entreprise, dans 
l’enseignement et dans le tourisme, en Belgique, France et 
Espagne 
 
 
 
Domaines de compétences : 

 
- du niveau V au niveau III 
- enseignement des langues pour les professionnels du 

tourisme 
- enseignement des langues en entreprise pour des 

postes commerciaux 
- cours individuels et en groupes 

 

 

 


